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ATVIRØ UOLØ LAIPIOJIMO VARÞYBØ
LIETUVOS SENJORAS 2019

NUOSTATAI

1. Tikslai ir uþdaviniai:
   - uolø laipiojimo populiarinimas,
   - iðsiaiðkinti stipriausius uolø laipiotojus tarp senjorø,
   - prailginti sportiná uolø laipiotojø ilgaamþiðkumà.

2. Laikas ir vieta:
00   Varþybos vyks 2019m. geguþës 12d. ant uolos “Pagonija”, Kauno raj. Jadagonyse. Pradþia 10 .

3. Organizatoriai:
   Varþybas organizuoja ir praveda Lietuvos alpinistø klubas “Senjoras” prie Lietuvos alpinizmo asociacijos, 
“Pagonijos” uolos administracija                   .

4. Dalyviai:
   Varþybose gali dalyvauti visi norintys ne jaunesni vyrai kaip gimæ 1984metais ir moterys gimusios 1989 metais.
Visi dalyviai skirstosi á keturias amþiaus grupes:
   1 - grupë - 1984 - 1975 g.m. vyrai, ir 1989 - 1980 g.m. moterys.
   2 - grupë - 1974 - 1965 g.m.              1979 - 1970 g.m.
   3 - grupë - 1964 - 1955 g.m.              1969 - 1960 g.m.
   4 - grupë - 1954 ir vyresni                  1959 ir vyresnës.

5. Reglamentas:
   Lipimas sunkumo trasa su apatine sauga. Atskiros trasos gali bûti su virðutine sauga. Pirmas etapas trijose 
trasose lipimas - kvalifikacija. Dalyvio rezultatas nustatomas pagal pralipimo aukðtá. Starto tvarka nustatoma
bûrtø keliu ir galioje per visas tris kvalifikacijos trasas. Pirmos startuoja moterys. Vyrai pradeda kai baigiasi 
moterø varþybos.
    Varþybø nugalëtojams iðsiaiðkinti kiekvienoje grupëje daromas finalas ketvirtoje sudëtingoje trasoje. Á finalà
iðeina po 4 moteris ir 5 vyrus parodþiusius geriausius rezultatus. Dalyviai startuoja uþimtos vietos kvalifikacijos
varþybose atbuline tvarka. Pralipus vienodà aukðtá dviem ar daugiau finalo dalyviø kiekvienoje grupëje, ðie 
dalyviai startuoja penktoje dar sudëtingesnëje trasoje ávertinant ir pralipimo laikà. Kiekvienos grupës laimëtojas 
gali dalyvauti pirmos grupës finalinëje trasoje, ir taip iðkovoti savo grupës ir pirmos grupës pirmas vietas ir tapti
absoliuèiu nugalëtoju.
   Vyriausias teisëjas, reikalui esant, gali daryti reglamento pakeitimus.

6. Apdovanojimas:
   Nugalëtojai ir prizininkai kiekvienoje grupëje apdovanojami diplomais, medaliais ir rëmëjø dovanomis.

7. Dalyviø registracija:
   Dalyviai gali registruotis E.paðtu: , Alpinistø vikyje, bei atvykæ á varþybas 
valandà prieð.

8. Priëmimo sàlygos ir finansavimas:
   Startinis mokestis 10Eur. Varþybø metu dalyviai ir sirgaliai bus vaiðinami arbata ir kava.

Rëmëjai: Lietuvos alpinistø klubas “Senjoras,

Teisëjø  ir organizatoriø kolegija:
   Vyr teisëjas: Girvydas Kulikauskas, (Jonas Rimkevièius).
Inicetyvinës grupës vadovas Alvydas Peiðtaras tel +3706 98 45 838.   

info@bangelesreklama.lt 



ÏÎËÎÆÅÍÈÅ  
ÎÒÊÐÛÒÛÅ ÑÎÐÅÂÍÎÂÀÍÈß ÏÎ ÑÊÀËÎËÀÇÀÍÈÞ  

íà ïðèç Âåòåðàíû Ëèòâû. 
2019 ã. 

1. Öåëè è çàäà÷è: 
- ïîïóëÿðèçàöèÿ ñêàëîëàçàíèÿ  
- âûÿâëåíèå ñèëüíåéøèõ ñïîðòñìåíîâ ñðåäè âåòåðàíîâ. 
- ïðîäëåíèå ñïîðòèâíîãî äîëãîëåòèÿ ñêàëîëàçîâ. 
2. Ñðîêè è ìåñòî    ïðîâåäåíèÿ: 
Ñîðåâíîâàíèÿ ïðîâîäÿòñÿ 12 Ìàÿ 2019 ãîäà íà ñêàëüíîé áàøíå  “Ïàãîíèÿ” 

ïî àäðåñó:  ßäàãîíýé, Êàóíàñêèé ðà¸í. Íà÷àëî ñîðåâíîâàíèé â 10:00 
3. Îðãàíèçàòîðû è ïðîâîäÿùèå îðãàíèçàöèè: 
Ïîäãîòîâêó è ïðîâåäåíèå ñîðåâíîâàíèé îñóùåñòâëÿåò Êëóá Ëèòîâñêèõ àëüïèíèñòîâ “Ñýíèîð”  

ðè ïîääåðæêå Àñîöèàöèè àëüïèíèçìà Ëèòâû-  è àäìèíèñòðàöèè ñêàëîäðîìà .  
4. Ó÷àñòíèêè ñîðåâíîâàíèé: 
Ê ñîðåâíîâàíèÿì äîïóñêàþòñÿ âñå æåëàþùèå íå ìëàäøå 1984 ãîäà ðîæäåíèÿ  ìóæ÷èíû è 

1989 ãîäà ðîæäåíèÿ –
–

 æåíùèíû.  Âñå ó÷àñòíèêè äåëÿòñÿ íà ÷åòûðå ãðóïïû. 
1-ÿ ãðóïïà - 1984 ã.ð -1975 ã.ð. – ìóæ÷èíû è 1989 ã.ð.-1980 ã.ð. – æåíùèíû. 
2-ÿ ãðóïïà - 1974 ã.ð. -1965 ã.ð.   1979 ã.ð. - 1970 ã.ð. 
3-ÿ ãðóïïà - 1964 ã.ð. -1955 ã.ð.   1969 ã.ð. - 1960 ã.ð. 
4-ÿ ãðóïïà - 1954 ã.ð. è ñòàðøå.  1959 ã.ð. è ñòàðøå. 
5. Ðåãëàìåíò: 
Ëàçàíèå íà òðóäíîñòü ñ íèæíåé ñòðàõîâêîé. Îòäåëüíûå òðàññû ìîãóò áûòü ñ âåðõíåé 

ñòðàõîâêîé. Ïåðâûé ýòàï ñîðåâíîâàíèé - êâàëèôèêàöèÿ  ïðîõîäèò íà 3-õ îòêðûòûõ òðàññàõ. 
Ðåçóëüòàòû ó÷àñòíèêîâ îïðåäåëÿþòñÿ ïî âûñîòå ïîäú¸ìà. Ïîðÿäîê ñòàðòà îïðåäåëÿåòñÿ 
æåðåáü¸âêîé, êîòîðàÿ ïðîâîäèòñÿ îäèí ðàç è äåéñòâóåò íà âñå òðàññû êâàëèôèêàöèè. Ïåðâûìè 
ñòàðòóþò æåíùèíû. Ìóæ÷èíû íà÷èíàþò ïîñëå ïîëíîãî îêîí÷àíèÿ æåíñêèõ ñîðåâíîâàíèé. 

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ ïîáåäèòåëåé ñîðåâíîâàíèé ñðåäè ìóæ÷èí è æåíùèí â êàæäîé ãðóïïå 
ïðîâîäèòñ ÿ ôèíàë íà ÷åòâ¸ðòîé, ñëîæíîé òðàññå. Â ôèíàë âûõîäÿò ïî 4 æåíùèíû è ïî 5 ìóæ÷èí, 
ïîêàçàâøèõ ëó÷øèå ðåçóëüòàòû. Ñòàðòû ôèíàëîâ – çàêðûòûå; ó÷àñòíèêè ñòàðòóþò â îáðàòíîì 
ïîðÿäêå çàíÿòûì ìåñòàì. Ïðè îäèíàêîâîé âûñîòå ïîäú¸ìà ó äâóõ è áîëåå ó÷àñòíèêîâ ôèíàëà â 
êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïå äëÿ ýòèõ ó÷àñòíèêîâ ïðîâîäèòñÿ åù¸ îäèí ñòàðò íà ïÿòîé, áîëåå 
ñëîæíîé òðàññå; ïðè ýòîì ó÷èòûâàåòñÿ âðåìÿ ïðîõîæäåíèÿ òðàññû. Ïîáåäèòåëè êàæäîé ãðóïïû 
ìîãóò ïðè æåëàíèè ïðèíÿòü ó÷àñòèå â ôèíàëå ïåðâîé ãðóïïû, ñòàðòóÿ ïåðâûìè; ïðè ýòîì, â ñëó÷àå 
óñïåøíîãî âûñòóïëåíèÿ, îíè ìîãóò ïîëó÷èòü ìåäàëü è ïðèç è â ñâîåé ãðóïïå, è â ïåðâîé ãðóïïå!  

Ãëàâíûé ñóäüÿ ìîæåò âíîñèòü èçìåíåíèÿ â ðåãëàìåíò ñîðåâíîâàíèé.  
6. Íàãðàæäåíèå:  
Ïîáåäèòåëè è ïðèç¸ðû â êàæäîé ãðóïïå íàãðàæäàþòñÿ ìåäàëÿìè è ïîäàðêàìè îò ñïîíñîðîâ.  
7. Ïîðÿäîê è ñðîêè ïîäà÷è çàÿâîê: 
Ïðåäâàðèòåëüíûå çàÿâêè ñ óêàçàíèåì ôàìèëèè, èìåíè è ãîäà ðîæäåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ íå 

ïîçäíåå 15 Àïðåëÿ ïî àäðåñó: info@bangelesreklama.lt  
Íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ, ÷òî çàÿâêà ïðèíÿòà.  
8. Óñëîâèÿ ïðè¸ìà è ôèíàíñèðîâàíèå: 
Ñòàðòîâûé âçíîñ 10Åâð. 

Âî âðåìÿ ñîðåâíîâàíèé âñåì ó÷àñòíèêàì è áîëåëüùèêàì áóäåò îáåñïå÷åí ãîðÿ÷èé ÷àé è êîôå.
 

Ñïîíñîðû ïðèçîâ:                           , Êëóá Ëèòîâñêèõ ôëüïèíèñòîâ “Ñýíèîð”.
 
Ñóäåéñêàÿ êîëëåãèÿ ñîðåâíîâàíèé : 
Ãëàâíûé ñóäüÿ:  Ãèðâèäàñ Êóëèêàóñêàñ.
Ðóêîâîäèòåëü èíèöèàòèâíîé ãðóïïû Àëüâèäàñ Ïýéøòàðàñ. Òåë.+3706 98 45 838 
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