
LIETUVOS ALPINIZMO ČEMPIONATAS 

ĮKOPIMO ATASKAITA 

Aiguille de Roc, 3406 m 

Pedro Polar, ED- 

2018 metai 



Bendrieji duomenys 

Maršruto informacija 

Įkopimo data: 2018.08.15.

Klasė: Uolinė

Valstybė, kalnų rajonas: Prancūzija, Alpės.

Viršūnės pavadinimas ir aukštis: Aiguille de Roc, 3406m.

Dalyviai:  Laura Pumputė; 

Martynas Pumputis. 

 

Maršruto pavadinimas ir sudėtingumo 
kategorija: 

Pedro Polar, ED-, 6b > 6a+ (ne viską pralipom laisvu 
lipimu).

Vertikalus aukščio skirtumas, 
maršruto ilgis ir bendras statumas: 

350m, 14 virvių.

Atskirų techninių atkarpų ilgiai, 
charakteristika ir sudėtingumas: 

5, 6a, 6a, 6b, 6a+, 6b, 6a, 6a+, 3, 6a, 6a, 5c, 5c, 6a.

Maršruto būklės ir metereologinių 
sąlygų aprašymas:  

Oras geras, prieš tai dieną lijo, todėl primos kelios 
atkarpos ryte dar buvo šlapios, bet kai išlindo saulė 
(t.y. nuo trečios atkarpos) viskas buvo sausa.

Maršrute esamos įrangos saugumui 
užtikrinti ar kopimui palengvinti 
aprašymas: 

Stotys įrengtos, atkarpose pagrinde savo sauga 
(friends & nuts), sunkesnėse vietose, kur nėra plyšių, 
yra šiek tiek boltų.

Laikas, praleistas įkopime: Startas iš “Refuge de l'Envers des Aiguilles” apie 
6:00, apie 7:00 pradedam lipti, 
Viršūnė 14:00 ar 15:00 (nebeatsimenu), nusileidimas 
dar pora valandų. 

Pagalba iš šalies: Nebuvo. 
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Įkopimo eiga 
   

Nuotraukos ir schemos 

Aklimatizacija ir/arba  
treniruočių įkopimai: 

Vasarą praleidom Saint Gervais, todėl reguliariai 
palaipiodavom. 

Kalnų rajono žemėlapis 
(šaltinis: https://www.camptocamp.org/waypoints/40561/fr/aiguille-de-roc)

Viršūnės arba sienos nuotrauka su pažymėtu maršrutu  
(savo neturim, iš Rockfax guidebook’o nenoriu dėti, nes gana netikslu)

Maršruto profilio schema ir maršruto schema UIAA simboliais  
(M.Piola giudebook, maršruto numeris - 3)
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https://www.camptocamp.org/waypoints/40561/fr/aiguille-de-roc


Techniškai sudėtingų atkarpų nuotraukos 
(L.Pumputė data: 2017.08.15)
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Pastabos 

Maršruto saugumas 

Vienas geriausių M.Piolos maršrutų! Yra ir plyšių, ir “slab”ų, įrengta gana saugiai (t.y. jei 
neapsaugojamas “slab”as, bus boltas; jei galima apsaugoti, bolto neus). Stotys įrengtos. 

Įkopimo taktika, panaudota įranga ir kopimo technika 

Lipome saugodami viens kitą visose atkarpose. Leadinimą dalinomės pagal savijautą. Ne viską 
pralipom laisvu lipimu. 1-oje ir 2-oje atkarpoje teko paaidinti, 6-oje paslydau. 
  
Įranga: Friends & nuts; karabinai 6 vnt.; kilpos 6 vnt.; dvi 60 m dinaminės virvės. 
Nusileidimas maršrutu. 

Rekomendacijos 

Nakvoti galima Refuge de l'Envers des Aiguilles. Jei ne sezonas (kas yra nuo birželio pabaigos 
iki rugsėjo ~vidurio), trobelė būna atidaryta ir joje taip pat gallima nakvoti, būna antklodžių, 
etc, bet neveikia tualetas ir nėra vandens. 

Jei dieną ar naktį prieš lipant lyja, primos atkarpos gali būti šlapios ir gana slidžios. Todėl 
geriau nepradėti per daug anksti. 

Jei trūksta laiko, norisi trumpesnio varianto ar pan, galima lipti 8 atkarpas, daig kas lipa iki 

Nuotrauka su dalyviais ant viršūnės arba maršruto pabaigoje  
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lentynos po 8 atkarpų. Irgi išeina geras maršrutas. Likusios atkarpos irgi visai įdomios, todėl 
jei užtenka laiko, rekomenduočiau lipti iki pabaigos. 

Kontaktinė informacija 

   
      

 

Laura Pumputė El. paštas:  pumpute.laura@gmail.com 
Mob. tel. +41765491558 

Martynas Pumputis El. paštas:  martynasp@gmail.com 
Mob. tel. 8 685 07287 
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