LIETUVOS ALPINIZMO CEMPIONATAS

IKOPIMO ATASKAITA

Grand Capucin, 3838 m
Swiss Route + O Sole Mio, TD+

2018 metai




Bendrieji duomenys

Ikopimo data:

Klasé:

Valstybé, kalny rajonas:
Virstinés pavadinimas ir aukstis:

Dalyviai:

Marsruto informacija

2018.06.26.

Uoliné

Prancizija, Alpés.

Grand Capucin, 3838m.

Laura Pumpute;

Martynas Pumputis.

Marsruto pavadinimas ir sudétingumo Swiss Route + O Sole Mio, TD+, 6a.

kategorija:

Vertikalus aukscio skirtumas,
marsruto ilgis ir bendras statumas:

Atskiry techniniy atkarpy ilgiai,
charakteristika ir sudétingumas:

Marsruto biklés ir metereologiniy
salygy aprasymas:

MarSrute esamos jrangos saugumui
uztikrinti ar kopimui palengvinti
aprasymas:

Laikas, praleistas jkopime:

550m, sudétingo lipimo 300m, ~10 atkarpuy.

4a, 5¢c+, 6a, 5b, 5b, 6a, 6a, 6a, 4b, 4a.

Oras geras. Iki kol pasiekém Siaurine/vakarine puse
(t.y. po kokiy 7 atkarpy), buvo Silta, paskui véjuota.

Stotys jrengtos, atkarpose pagrinde savo sauga
(friends & nuts), sunkesnése vietose, kur néra plysiy,
yra Siek tiek bolty.

Startas iS palapinés netoliese apie 5:30, labai ilgai
uztrukom perlipti bergsrunda ir uzlipti snieginiu
kuluaru iki uoly pradzios. Pradéjom lipti pilnai
saugodami nuo stociy apie 9:00,

Virsiné apie 15:30, nusileidimas truko ilgai, nes
apacioje reikéjo leistis trumpom atkarpom | Song, kad
iSvengti kuluaro ir bergSrundo. Apacioje buvom apie
19:00 (turbat).



Pagalba is salies: Nebuvo.




Ikopimo eiga

Aklimatizacija ir/arba Vasarg praleidom Saint Gervais, todél reguliariai
treniruociy jkopimai: palaipiodavom.

Nuotraukos ir schemos

Kalny rajono zemélapis
(Saltinis: iSlankstomas Zzemélapis (neatsimenu leidéjo))
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Virsunés arba sienos nuotrauka su pazymétu marsrutu
(Rockfax guidebook’as, marsrutas nr 1 yra Swiss Route. Mes lipom juo apie 6 atkarpas,
paskui pasukom | kaire pabaigti O Sole Mio marsrutu, nes noréjom viska lipti laisvu lipimu.)
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Marsruto profilio schema ir marsruto schema UIAA simboliais
(http://mdettling.blogspot.com)


http://mdettling.blogspot.com
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Topo: M. Dettling, 30.6.2014
http://mdettling.blogspot.ch



Techniskai sudétingy atkarpy nuotraukos
(M.Pumputis, L.Pumputé data: 2017.06.26)
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Nuotrauka su dalyviais ant vir§iinés arba marsruto pabaigoje

Pastabos




Marsruto saugumas

Pats marsrutas, t.y. uoliné dalis faina, tik gana komplikuotas priéjimas kuluaru ir bergSrundu.
Patartina pradéti anksti, kad maziau byréty akmenys kuluare. BergsSrundo kirtimo vieta kinta ir
priklauso nuo sezono. Mes lipome mazdaug viduryje ir iSkart sukom | desine, kad kuluaru lipti
Salia uolos. Stotys jrengtos.

Ikopimo taktika, panaudota jranga ir kopimo technika
Sniegine dalj ir apatine uoline dalj lipom slenkancia sauga su kalny batais ir katém. Turéjom po
vieng ledkirtj. Uoline dalj ipome saugodami vienas kitg visose atkarpose. Viskg lipom laisvu

lipimu.

Iranga: Friends & nuts; karabinai 6 vnt.; kilpos 6 vnt.; dvi 60 m dinaminés virves.
Nusileidimas marsrutu.

Rekomendacijos

Pradéti patartina anksti, nes prieinant reikia lipti per bergSrunda ir kuluaru.

Esu girdéjusi, kad jmanoma pradéti lipti uolomis nuo Zemiau ir traversuoti j kaire link
marsruto. Taip galima iSvengti kuluaro plius leidimasis blty paprastesnis, nes galima leistis

tiesiai zemyn nesukant | marsruto pradzig virs kuluaro, kur mes palikome daiktus (batus,
kates, ledkircius).

Kontaktiné informacija

Laura Pumputeé El. pastas: pumpute.laura@gmail.com
Mob. tel. +41765491558

Martynas Pumputis El. pastas: martynasp@gmail.com
Mob. tel. 8 685 07287
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