LIETUVOS ALPINIZMO CEMPIONATAS

IKOPIMO ATASKAITA

Kauno virsiineg, 5440 m.

Marsruto pavadinimas, sudétingumo kategorija

2022 metai



Bendrieji duomenys

Ikopimo data: 2022.07.17

Klaseé: Uoliné, aukstuminé.

Valstybé, kalny rajonas: TadZikistanas, Sugnano kalnagubris

Virsiinés pavadinimas ir aukstis: Kauno virsiné 5440 m.

Dalyviai: Eksbpeldicijos organizatorius: Alvydas Peistaras, Kestutis
Virbalis.

Alpinistai: Alvydas Peistaras (patyres, alpinizmo
instruktorius), Kestutis Virbalis (patyres, alpinizmo
instruktorius), Girvydas Kulakauskas (patyres), Ugné
Kilaité (pradedantysis), Paulius Raiselis (pazenges),
Karolis Raiselis (pazenges), Milda Urbsyte
(pradedantysis), Lina Baltrukoniené (pazenges), Eivydas
Janusonis (pazenges), Justina Petrylaité (pazenges),
Gediminas Mickus (pradedantysis), Monika Juozénaité
(pazenges), Karolis Talacka (patyres), Valdemaras
Ruzas (pazenges), Milda Repeckaité (pradedantysis),
Miglé Kaminskaité (pradedantysis), Artlras Padriezas
(pradedantysis), Eglé Zukieneé (pradedantysis), Evaldas
Andrijunas (pazenggs), Indré Maciulyté (pradedantysis),
Tadas Césna (pradedantysis), Audrius Liuberskis
(pradedantysis), Andrius Grigoravicius (pradedantysis).

Marsruto informacija

Marsruto Aukstuminis lipimas su daline uolinio marsruto atkarpa. Marsrutas buvo praliptas
pavadinimas ir  pirma karta.
sudétingumo

kategorija:

Vertikalus Virsinés aukstis 5440 m. virs jiros lygio.

aukscio Starto vietos aukstis 3068 m. vir$ juros lygio.

skirtumas, Marsruto ilgis 14,92 km.

marsruto ilgis  Bendras jveiktas atstumas 55,25 km.

ir bendras

statumas:

Atskiry 1. Kelioné iki bazinés stovyklos (3755 m.)

techniniy Kelias Chorog - Kinija startinis taskas, aukstis 3068 m. virs jlros lygio, kylame 5
atkarpy ilgiai, bazine stovykla. Atstumas iki stovyklos 5,48 km. MarSrutas nesudétingas, einama
charakteristika pramintais takais ir akmenynais, kelias nuzymétas akmeniniais turais.

Ir
sudétingumas:


https://goo.gl/maps/cm2E1Lp6W6tCbQfQ9

Baziné stovykla



2. Aklimatizacijos diena 1

IS bazinés stovyklos visi ekspedicijos dalyviai kyla iki 3878 m. aukscio. Ant uoly
vykdoma treniruoté su KKT jranga jveikinéjant nesudétingus 4A marsrutus.
Naudojama apatinés ir virSutinés saugos, kalami kaisc¢iai, panaudojami frendai ir
trikamai. Po treniruotés leidziamasi | bazine stovyklg.






3. Aklimatizacijos diena 2

Kylama | slaitu nuobirynu, esanciu Salia bazinés stovyklos.

Nuobirynas nestabilus, Saudantys akmenys.

Dauguma dalyviy pakyla iki 4070 m. aukscio, iStvermingesniy dalyviy gurpé
pakyla iki sniego ir ledyno, pasiekia 4527 m aukst;.

Bendrsas atkrpos ilgis 4,94 km.

Slénis paklus viré 4000 m.



4. Poilsio diena
Per poilsio dieng 2 alpinistai dél kalny ligos palydimi | starto taskg. Bendras
atkarpos ilgis 9,3 km ilgio (nusileidimas ir pakilimas).

5. Aklimatizacijos diena 3

Pasidalinama | dvi grupes:

Greitieji — 9 alpinistai

IStvermingieji — 12 alpinisty.

Greitieji daro zvalgybinj kopimg ir kitoje upés pusés esancig virsukalne.
Marsrutas nuklotas nuobiryny tarpais pakeiciant riedulynui. Prasidéjus sniegui
galimybé eiti lengvu 2B, 3A uoliniu marsrutu. Pasiekiamas 4912 m. aukstis. Dél
laiko stokos ir virsiinés nematymo, nuspresta netesti Sturmo ir leidziamasi iki
bazinés stovyklos. Atkarpos ilgis 5,59 km.
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IStvermingujy grupé atlieka zvalgyba toliau kildami sléniu i virsy. Tikslas iSzvalgyti
teritorijq ir numatyti kelig iki Kauno virstinés. Randama tarpiné stovykla, su gélo
vandens Saltiniu, sméléty iSdziGvusiu ezeriuku, kuris yra visiSkoje horizontalioje
plokStumoje.Tolimesnis kelias | Kauno virsiine nuzymimas akmeniniais turais, nes
auksciau bazinés stovyklos toliau kelias baigiasi uz ~ 1km.

Pasiekiamas 4121 m. aukstis. Atkarpos ilgis 4,88 km.

6. Poilsio diena

Jokiy jkopimu ar Zvalgybos nedaroma.

7. KTU AZuolai virsiinés (5145 m.) sturmas 1 dalis

9 alpinistai lipa morena ir nuobirynu iki 4353m.

Irengiama tarpiné stovyklg, pastatoma akmeniné platforma, kad buty galima
miegoti horizontalioje padétyje. Ilsimasi. Marsruto ilgis 2,99 km.
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8. KTU AZuolai virsiinés (5145 m.) sturmas 2 dalis

Grupé toliau pasidalina | 2 dalis. Girvydo Kulakausko grupé pasuka | kaire ir kylg
kuluaru j uolinj marsrutg. Pasiekus kuluaro virSy, toliau grupé tesia kopimg 2B, 3A
uoliniu marsrutu iki pat virStnés.

Karolio Talackos grupé kyla desine kalno puse kuluaru snieginiu marsrutu. Nuo
4800 m. kylama lengvu 2B, 3A uoliniu marsrutu ir apeinamas tirsptantis sniegas ir
upelis, kad iSvengti Saudanciy akmeny. Prie 5022 m. dedamasi alpinistinés katés
ir lipama lengvu snieginiu masrutu. Sniegas tvirtas ir drégnas dél Silty ir sauléty
ory.

Toliau iki virstinés lipama snieginiu Slaitu.

Grupiy virstnés Sturmas prasikeicia 15 min. skirtumu.

Bendra grupé sukrauna turg ir leidziamasi iki tarpinés stovyklos snieginiu Slaitu
(Karolio Talackos grupés marsrutas).
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Pasiekus tarpine stovyklg padaroma 2 val. pertrauka ir leidziamasi iki bazinés

stovyklos.
Viso atkarpos ilgis 4,55 km.
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9. Kauno virsiinés sturmas 1 dalis

Greityjy grupé is bazinés stovyklos kopia iki pirmosios tarpinés stovyklos link
Kauno virsiinés ir pasiveja iStvermingyjy grupe. Pakylama | 4121 m aukstj.
Atkarpos atstumas 4,88 km.

Miegama ant iSdzilvusio ezero smélétos ploksumos.
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10.Kauno virsiinés sturmas 2 dalis

Kylama | antrajg tarpine stovyklg Slaitu per nuobiryng. Pasukama | kitg kalny slénj
ir laikomasi kairés pusés norint iSvengti Saudanciy akmenu.

Randamas nestatus riedulynas su kalny eZeriuku ir sméléta aikstele,
nusprendziama jrengti tarpine stovyklg. Pasiekiamas 4674 m. aukstis. Atkarpos
atstumas 3,18 km.
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11.Kauno virsinés sturmas 3 dalis

Pasidalinama j dvi grupes:
Greitiej - IS antrosios tarpinés stovyklos kylama slénio gale kairiame kalno Slaite

esanciu kuluaru.
Kadangi tai vakarinis Slaitas, gruntas ir nuobirynas susitingdintas vandens ir

tvirtas. Kopimas paprastas ir greitas.
17



ISlipama ant kalno keteros, pasiekiamas 5072 m. aukstis. Nuspresta Sturmuoti
Salia desinéje esancig virsline. Ketera einama iki sniego ir ledo sienos, kopiama iki
virsiiné. Panaudojama apatiné sauga ir uzneSama virveé ant virstinés, irengiamas
saugos taskas. Naudodami zumarus ir ledkircius alpinistai vienas po kito
Sturmuoja virsine.

Visiems alpinistams uZlipus ant virstinés, sukraunamas turas ir paliekamas
raistelis.

Lietuvos Universitetui 100 virstinés aukstis 5169 m. Aktarpos atstumas 1,18 km.
LeidZziamasi iki kuluaro islipimo ant keteros.

Nuo kuluaro, ketera keliaujama | kaire link Kauno virsinés.

Pakeliui susturmuojama ant Kauno Vytis (5111 m.) virSiiné. Einama sniegu
padengta placia ketera. Priéjus virStine sukilti reikia apie 50 vertikaliy metry 2B,
3A uoliniu marsrutu.

Padarius 1 val. pertrauka toliau ketera ir uoliniu marsrutu judama link Kauno
virsiinés.

Likus 100 metry iki virSsinémis kylama 2B, 3A uoliniu marsrutu.

IStvermingieji — iS antrosios tarpinés stovyklos kairuoju kalno Slaitu kopia kuluaru
per nuobiryng link keteros.

ISlipe kuluaru Sturmuoja deSiniau esancig Kauno Vytis (5111 m.) virstine 2B, 3A
uoliniu marsrutu.

Toliau judama link Kauno virsiinés.

Likus 100 metry iki virsinémis kylama 2B, 3A uoliniu marsrutu.

Abi grupeés susitikusios ant Kauno virsiinés pastato turg ir palieka rastelj. Pasiektas
5440 m. aukstis.

Pasidalinama | dvi grupes su 10 min. tarpu leidZziamasi tarp Kauno ir Kauno Vycio
virsiiniy esanciu kuluaru skirtingomis pusémis. Tikslas iSvengti akmeny grilties ir
nesuzeisti alpinisty.

Grjztama j antrajq tarpine stovyklg nakvynei.

Iveiktas atstumas 3,3 km.
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Marsruto
buklés ir

metereologiniy

salygy
aprasymas:

Marsrute
esamos
jrangos
saugumui
uztikrinti ar
kopimui
palengvinti
aprasymas:

Laikas,
praleistas
jkopime:

12.Grjzimas | bazine stovykla.

Visi Kauno virsiinés sturmo alpinistai leidziasi iki pirmosios tarpinés stovyklos,
pasiimti paliktos jrangos. Tq pacig dieng leidziamasi iki bazinés stovyklos.
Atkarpos atstumas 8,06 km.

Nurodyti, jei marsrutas prastos bikles, klaidus, apledéjes ir pan.

Marsrutas buvo jveikinéjamas pirma karta, dél to nebuvo galimybés naudotis jrengtais
saugos taskai ar aksciau plaiktu inventoriumi.

Buvo vadovaujamasi pries 40 mety Kestucio Virbalio praeito marsruto
rekomendacijomis. Taciau nuspresta eiti marsrutg pagal aplinkybes ir turimg dalyviy
patirtj.

Startas iS bazinés stovyklos Liepos 18 d. iki 1-osios tarpinés stovyklos. Atkarpos
jveikimo laikas 3:05 val., nueitas atstumas 4,88 km.

IS 1-osios tarpinés stovyklos pajudama Liepos 19 d. 8:00 val. ryte link 2-osios
tarpinés stovyklos. Atkarpos jveikimo laikas 5:49 val., nueitas atstumas 3,18 km
IS 2-osios tarpinés stovyklos pajudama Liepos 20 d. 6:00 val. ryte. Sturmuojama
Lietuvos universitetui 100 virSané. Atkarpos jveikimo laikas 3:30 val., nueitas
atstumas 1,18 km.

IS Lietuvos Universitetui 100 einama link Kauno Vytis virsunés ir ji Sturmuojama.
Atkarpos jveikimo laikas 1:05 val, nueitas atstumas 100 m.

IS Kauno Vytis VriSlinés eianama link Kauno virstinés. Atkarpos jveikimo laikas 0,50
val., nueitas atstumas 200 m.
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Nakvyniy
skaicius,
vietos ir

salygos:

Pagalba is
Salies:

IS Kauno virsiinés leidZziamasi | 2-3jq tarpine stovykla. Atkarpos jveikimo laikas 2:40
val., nueitas atstumas 1,1 km.

IS 2-osios tarpinés stovyklos Liepos 21 d. 8:00 val. ryte pajudama | 1-3jq tarpine
stovyklg ir toliau | bazine stovyklg. Atkarpos jveikimo laikas 6:00 val., nueitas
atsumas 8.06 km.

IS bazinés stovyklos (3755 m.) iki Kauno Virstinés (5440 m .) vertiklus sukilimas is
viso 1685 m.

Viso atstumas: Baziné stovyklas - Kauno Virsiné - Baziné stovykla 18,7 km
Marsruto jveikimo dienos — 4 dienos

Marsuto jveikimo laikas: 21,79 val.

Marsruto jveikimui prireiké 3 nakvyniy.
Oro salygos buvo puikios:
- Dienos metas: saulétas ir giedra, vejo greitis minimalus, lauko temperatura
+15C
- Nakties metas: giedra, vejo greitis minimalus, lauko temperatidra +/-2C

Pakilimui iki bazinés stovyklos buvo pasinaudota nesiky paslaugomis.

Jie uznesé dalj maisto atsargy ir kuro. IS viso uznesta 150 kg krovinio.
Nusileidimui iS bazinés stovyklos taip pat buvo pasinaudota neSiky paslaugomis.
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Ikopimo eiga

Aklimatizacija ir/arba treniruociy

jkopimai:

Ikopimo eiga:

Data

2022.07.
2022.07.
2022.07.

2022.07.

2022.07.

2022.07.

2022.07.

2022.07.

2022.07.

2022.07.

10
11
12

13

14

15

16

17

18

19

2022.07.20

2022.07.21

Atkarpa

Startas - Baziné stovykla

Baziné stovykla - Treniruoté ant uoly
Baziné stovykla — Aklimatizacija
desinys nuobirynas (4500 m)

Baziné stovykla - Startas - Baziné
stovykla

Baziné stovykla — KTU Azuolai
virsiiné — Baziné stovykla

Baziné stovykla
Baziné stovykla - 1-o0ji tarpiné
stovykla | KTU Azuolai virstné

1-0ji tarpiné stovykla - KTU Azuolai
virsliné - Baziné stovykla

Baziné stovykla — 1-0ji tarpiné
stovykla | Kauno virsine

1-0ji tarpiné stovykla - 2- oji tarpiné
stovykla

2- oji tarpiné stovykla - Lietuvos
Universitetui 100 virStné - Kauno
Vytis virsiiné - Kauno virsiiné - 2-0oji
tarpine stovykla

2-0ji tarpiné stovykla - 1-0ji tarpiné
stovyklg - Baziné stovykla

Ikopimo aukscio grafikas:
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Metereologinés salygos, pastabos

Giedra, +25C

Giedra, +25C

Giedra, +25C, Treniruoté ir zvalgyba
desiniajame kalno Slaite.

Giedra, +25C, Palydimi aklimatizacijos
nepraéjg 2 alpinistai Zemyn.

Giedra, +25C, Zvalgybiné Sturminé
aklimatizacjos treniruoté. KTU Azuolai
virslinés pasiekti nepavyksta dél per
mazai laiko.

Giedra, +25C, poilsio diena

Giedra, +25C dienos metu, +5C
nakties metu. Pusiaukeléje jrengiama
akmeniné plokStuma nakvynei
Giedra, +25/+10C dienos metu.
Paskutiniai 245 m lipama snieguotu
Slaitu

Giedra, +25C dienos metu, +5C
nakties metu. Nakvyneé isdziuvusio
ezero plote.

Giedra, +15C dienos metu, +2C
nakties metu. Miegama prie kalny,
ezeriuko paplidimyje

Giedra, +15C dienos metu, +2C
nakties metu. Nakvyné prie kalny
ezeriuko paplidimyje

Giedra, +25C
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Nuotraukos ir schemos

Kalny rajono Zzemélapis
https://goo.gl/maps/reGBIEZ2PxyhT76L8

e
I‘.JV;'
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Virsiinés arba sienos nuotrauka su pazymétu marsrutu
(Gediminas MiCkl‘J§,‘2022.07.10)

4
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Marsruto profilio schema ir marsruto schema UIAA simboliais
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Techniskai sudétingy atkarpy nuotraukos
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Nuotrauka su dalyviais ant virsiinés arba marsruto pabaigoje
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Kontaktiné informacija

Vardenis Pavardenis El. pastas: gedimck@gmail.com
Mob. tel. 8 650 50599
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