
 

 KINIJA-TIBETAS – EVERESTO bazinė stovykla  
2016 m. Spalio mėn.  
Kelionės programa – 14 dienų  

1 Diena – Vilnius – Kijevas - Pekinas  

Skrydis: 07:05 – 08:25 val. Vilnius - Kijevas.  

Skrydis: 11:00 - 01:35+1 val. Kijevas -Pekinas.  

Atvykimas į Pekino (Beijing) tarptautinį oro uostą. Pasienio ir muitinės formalumų sutvarkymas, sutikimas, 

pervežimas ir apgyvendinimas viešbutyje. Nakvynė viešbutyje Pekino mieste.  

2 Diena – Pekinas  
Pusryčiai. Kultūrinė programa Pekine. Vykstame į didžiausią pasaulyje Tiananmenio aikštę, kitaip vadinamą 

Dangaus Taikos vartų aikšte, kurios plotas siekia daugiau nei 400000 kv.m.; pasivaikštome po Uždraustąjį 

miestą su įspūdingais imperatoriaus rūmų ir šventyklų kompleksais (Umeno vartai, Juanių dinastijos rūmai), tai 

XV a. pradžioje įkurtas miestas – Kinijos imperijos ir tradicijų simbolis. Pietūs. Grožimės Pekine garsiausiu ir 

pasaulyje didžiausiu Dangaus šventyklos architektūriniu kompleksu, 1420m. įkurtu imperatoriaus Ming III. Šis 

unikalus kompleksas yra sudarytas iš 9999 patalpų ir yra Kinijos „aukso“ amžiaus architektūros pavyzdys. 

Dangaus šventykla yra įtraukta į UNESCO pasaulio kultūros paveldo sąrašą. Vakare galima apsilankyti 

Wangfujingo pėsčiųjų gatvėje, kur galėsite prisiragauti egzotiškų patiekalų: keptos gyvatės, skorpionų, 

laumžirgių, jūros tarakonų, o taip pat pasimėgauti kitais kinų virtuvės gardumynais. Nakvynė viešbutyje Pekino 

mieste.   

3 Diena – Pekinas   

Pusryčiai. Vykstame prie ilgiausio rankų darbo statinio – Didžiosios kinų sienos. Jos ilgis, spėjama, 6350 km ir 

ji matoma net iš kosmoso. Pietūs. Grižtame į Pekiną ir vykstame į gražiausią pasaulyje imperatoriškąjį sodą – 

Vasaros rūmus (Čingų dinastijos imperatoriškosios šeimos vasaros poilsio vieta). Sodas buvo sukurtas 1750 

metais, švenčiant imperatoriaus Čianlongo motinos šešiasdešimtąjį gimtadienį ir apima Kunmingo ežerą ir 

Vanšou (Ilgaamžiškumo) kalvą. Vakare vykstame į traukinių stotį.  

Naktinis traukinys: 20:41-08:15+1 val. Pekinas – Sijanas (Xian). Nakvynė traukinyje.   

4 Diena – Sijanas   
Pusryčiai. Kultūrinė programa Sijane – Apžiūrime įspūdingąją Terakotinių karių ekspoziciją, kurioje yra 

daugiau nei 7000 karžygių ir arklių skulptūrų. Pietūs. Tęsiame kultūrinę programą – aplankome Senąją miesto 

sieną ir Musulmonų Mečetę, pastatyta 742 m. bei įdomiausią senamiesčio dalį – musulmonų kvartalą. Čia 

galima leisti valandų valandas, stebint, kaip gaminamas gatvės maistas, fotografuoti įmantriausius valgius ir 

juos gaminančius prekeivius. 

Vakare – galima apsilankyti spektaklyje miesto koncertų salėje. 

5-6 Diena – Traukinys Sijanas– Lasa. Dvi dienas praleidžiame traukinyje stebėdami pro langus Tibeto 

plokštikalnės vaizdus. Vidutinis Tibeto plato aukštis – apie 4000m, didelė jo dalis yra gerokai virš 5000m. 

Tibetas yra dykuma, esanti aukštai kalnuose, tai akmens ir ledo pasaulis, čia praktiškai nėra augmenijos.  

7 Diena – Lasa (3650 m)  
Šiandien turas su gidu po Lasos miestą, pasineriant į tibetietišką kultūrą. Aplankysime pagrindinį miesto objektą 

Potalos rūmus stūksančius ant Raudonosio kalvos Lasos šiaurės vakaruose. Ši Tibeto budizmo šventovė buvo 

Dalai Lamos rūmai ir Tibeto etninės kultūros centras. Pirmi statiniai ant kalno viršūnės iškilo jau VII amžiuje, 

tačiau tie rūmai, kokius matome dabar, baigti tik XVII amžiaus viduryje - 1654 m. Nuo to laiko Potala yra Dalai 

Lamų rezidencija, politinis, religinis ir kultūrinis Tibeto centras. Potala rūmai yra garsus architektūrinis 

kompleksas pribloškiantis savo masyvia konstrukcija. Netgi kinai palaikė pastatą per daug šventu ir neišdrįso 

sugriauti. Dabar čia muziejus, kuriame yra virš 200 000 skulptūrų, 10 000 relikvijų ir daugybė meno kūrinių. 

1994 m. Potalos rūmai buvo įtraukti į UNESCO Pasaulio kultūros paveldo sąrašą.  

Vėliau apsilankysime Džokhango vienuolyne. Tai viena svarbiausių Tibeto budistinių šventyklų, pastatyta 7 a. 

Čia sukauptos švenčiausios budistų relikvijos, tokios kaip prieš 1300 metų kartu su Budos mokymu į Tibetą 

atgabenta Budos Šakjamunio statula. Apsilankysime Barkhor gatvėje – tai viena seniausiųjų Lasa gatvelių – tai 

šventas piligrimų takas, bet kartu ir didelis turgus, kur galima įsigyti spalvingu tibetietiškų papuošalų ir 

suvenyrų.  

Aplankysime ir viena iš trijų didžiausių Gelugpa vienuolynų – Sera vienuolyną, įsikurusi Lasos priemiestyje 

Tatipu kalno papėdėje. Čia galima stebėti įspūdingus vienuolių debatus, pasikonsultuoti pas Tibeto medicinos 

specialistus. Nakvynė viešbutyje Lasoje. (P, Pt.)  

8 Diena – Lasa – Gyangtse (3650 m) - Shigatse (3900 m) (367 km)  

Pusryčiai. Ryte išvykstame į Shigatse miestą (apie 8 val.), tai antrasis didžiausias miestas Tibete. Pakeliui 

įveikiame dvi vaizdingas perėjas - Khamba La perėją (4794 m) ir Karo La perėja (5045 m). Karo La perėją iš 

abiejų pusių supa dvi didingos viršūnės – Nozing Khangsa (7223m) ir Ralung (6236m). Kelias eina šventojo 

tibetiečių ežero Yamdrok Tso pakrante (4410 m) ir kerta Bramaputros upę. Pakeliui aplankome trečią pagal dydį  



Tibeto miestą Gyangtse (3650 m). Tai jaukus šurmuliuojantis miestas, palikęs ryškų pėdsaką Tibeto istorijoje. 

Jis yra pastatytas 264 km į pietvakarius nuo Lhasos ant šiaurinio Nyang Chu upės kranto ant pagrindinio 

prekybinio kelio. Ekskursija po Kumbum Chorteną ir Phalkor vienuolyną. Kumbum Chortenas yra vienas 

gražiausių Tibeto pastatų. (Kumbum tiesiogiai reiškia 100 000 atvaizdų). Statinys yra penkių aukštų, iškilęs ant 

kalno viršūnės, iš visų pusių jį supa galingi kalnai. 77 koplyčios išdabintos sienų piešiniais, dauguma išlikę nuo 

XV amžiaus. Atvykstame į antrąjį pagal dydį Tibeto miestą Shigatse (3900m), kur stovi garsusis 1447 metais 

įkurtas Tashilhumpo vienuolynas, kuriame iki savo mirties 1989m. rezidavo Panchen Lama. Nakvynė 

viešbutyje.  

9 Diena – Shigatse – Tingri (4050 m) (305 km)  
Pusryčiai. Iš ryto vykstame į Tashilhumpo vienuolyną, kuri įkurė Gyalwa Gedun Drup (1-asis Dalai Lama) 1447 

metais. Tai istorinis ir kultūrinis paveldas ir Panchen Lamos residencija. Vienuolyne yra 26 m aukščio varinė ir 

paauksuta sėdinti Budos statula. Tai didžiausia padaryta iš vario Budos statula pasaulyje.  



Apžiūrėje vienuolyną ir pasivaikščioję po Shigatse turgų, išvykstame į Tingri miestelį. Pakeliui įveikiame 

aukščiausia kelionėje Lhakpa La perėją – 5220 m. Nuo jos visu grožiu atsiveria vaizdas į Himalajų viršūnes ir 

Everestą (8848 m). Nakvynė viešbutyje.  

10 Diena – Tingri – Rongbuko vienuolynas (5154 m) - Everesto bazinė stovykla  

Pusryčiai. Ryte išvykstame link Rongbuko vienuolyno. Nuvažiave apie 63 km kalnų keliais ir įveikia Lamma La 

perėją (5150 m) ir grožėmės panorama su Everestu. Pasiekiame aukčiausiai (5145 m) Tibete įsikūrusi Rongbuko 

vienuolyną. Rongbuko vienuolynas buvo įkurtas 1902 metais Nyingmapa Lamos. Vienuolynas buvo renovuotas 

1983 metais. Pakylame iki už kelių kilometrų esančią Bazinę alpinistų stovyklą Nakvynė - palapinėje.   

11 Diena – Rongbuko vienuolynas -– Tingri – Shigatse  
Pusryčiai. Pirmoje dienos pusėje aplankome vienuolyną ir fotografuojame Everestą. Viduryje dienos išvykstame 

į Shigatse. Nakvynė viešbutyje.   

12 Diena – Shigatse - Lasa   

Pusryčiai. Ryte išvykstame į Lasą. Atvykus laisvas laikas. Nakvynė viešbutyje.   

13 Diena – Lasa – Pekinas   

Pusryčiai. Laisvas laikas. Dieną vykstame į oro uostą ir skrendame į Pekiną. Skrydis: 16:00-21:40 val. Lasa - 

Pekinas.  

14 Diena – Pekinas – Kijevas - Vilnius  

Skrydis: 02:35 – 08:10 val. Pekinas – Kijevas, Kijevas – Vilnius. 


