
 

 
LIETUVOS ALPINIZMO ČEMPIONATAS 

 

ĮKOPIMO ATASKAITA 
 

 
Mt. Cameroon 4095 m. vienas aukščiausių ugnikalnių Afrikoje, aukščiausias kalnas  į pietus nuo Vakarų 

Sacharos ir Centrinėje Afrikoje , 4-ta pastebimiausia smailė Afrikoje ir 31-ma pasaulyje.      . 

 

 
Pirmą kartą Lietuvos trispalvė aukščiausioje Kamerūno viršūnėje - Cameroon 4095 m.  2014 m. gruodžio 

23 d.  ( foto 1)  

Kamerūno ugnikalnis 4095 m. 
2015 metai 



 

2 

Bendrieji duomenys      info@alpinist.lt. 

 

 

Įkopimo data: 

 

2014.12.23 žiemos sezonas  

Klasė: 

 

Techninė 

Valstybė, kalnų rajonas: 

 
Kamerūno Respublika (Kamerūnas).  Yra  Kamerūno 

vulkaninėje grandinėje, kuri prasideda Palagu saloje 

Atlanto vandenyne ir tęsiasi iki Biu vulkaninės plynaukštės 

Nigerijoje ir vulkaninės plynaukštės Ngaoundere 

Kamerūne.  
 

Viršūnės pavadinimas ir aukštis: 

 
Kamerūno ugnikalnis 4°13′00″N, 9°10′21″E                     

(angl. Mount Cameroon, pranc. Mont Cameroun, vietinis 

Fako, "Mongo ma Loba" (Dangaus kalnas), Mongo ma 

Ndemi ("Kalnų didybė") (aukščiausios iš dviejų smailių 

pavadinimas).Tai aukščiausias taškas į pietus nuo Vakarų 

Sacharos ir Centrinėje Afrikoje , 4-ta pastebimiausia 

smailės Afrikoje ir 31-ma pasaulyje.                                  

Pirmasis įkopė anglų misionierius Joseph Merrick, 1840 m.                                

Paskutinis įsiveržimas 2012 m. vasario 3 d. 

 
Dalyviai:  

 
Vytautas Bukauskas Shahshah 2940 m., Ostryj Tolbaček 3682 

m, Ploskij Tolbaček  3085 m, Bezimianij 2885 m, Gamčen 2576 

m, Tiatia 1819 m, Žima 1214 m, Kala Patthar 5644 m., Island 

Peak 6189 m,  Kilimandžaras  5895 m., Suphanas 4058 m, 

Araratas 5137 m., Damavendas 5671 m,  Apo 2954 m.,  Ras 

Dašenas 4600 m., Mayonas 2462 m, Stanley / Margarita 5109 m., 

Mt. Rinjani 3700 m., Pic Boby 2658 m., Fudzijama 3776 m., 

Toubkal 4167 m., Iztaccíhuatl 5230 m., Tajamulko 4219 m,  

Halasan 1950 m, Yushan 3952 m, Coma Pedrosa 2946 m,  Aneto 

3404 m., Mulhacen 3482 m. 

 Salomėja Jasinskaitė  Elbrusas 5642 m., Kilimandžaras 5895 

m., Suphanas 4058 m, .Araratas 5137 m, Akonkagva 6962 m., 

Kosciuška 2228 m., Pic Boby 2658 m.,Toubkal 4167 m, 

Iztaccíhuatl 5230 m.,Pico de Orizaba 5700 m., Halasan 1950 m, 

Yushan 3952 m., Mulhacen 3482 m., Damavendas 5671 m. 

Kęstutis Sakalauskas  Kilimandžaras  5895 m., Suphanas 

4058 m, .Araratas 5137 m, Damavendas 5671 m,  Apo 2954 m.,  

Ras Dašenas 4600 m., Toubkal 4167 m, Pic Boby 2658 m., 

Fudzijama 3776 m., Halasan 1950 m, Yushan 3952 m., Mulhacen 

3482 m. 

 Rasa Sakalauskienė  Kilimandžaras  5895 m., Suphanas 4058 

m, .Araratas 5137 m, Damavendas 5671 m,  Apo 2954 m.,  Ras 

Dašenas 4600 m., Toubkal 4167 m, Pic Boby 2658 m., Fudzijama 

3776 m., Halasan 1950 m, Yushan 3952 m.,  Mulhacen 3482 m. 

Jonas Umbrasas  Elbrus 5642 m., Energija 5105 m, Belucha 

4506 m., G.Akstino 4345m. 

Andromeda Šilininkaitė  Suphanas 4058, Araratas 5137 m, 

Pic Boby 2658 m., 

Saulius Kirvela  Tajamulko 4219 m,  

Arūnas Sinkevičius Fudzijama 3776 m. 

Miglė Sinkevičienė Fudzijama 3776 m. 
 

mailto:info@alpinist.lt?subject=Alpinizmo%20%C4%8Dempionatas%202011
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Kamer%C5%ABno_vulkanin%C4%97_linija&action=edit&redlink=1
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Kamer%C5%ABno_vulkanin%C4%97_linija&action=edit&redlink=1
http://lt.wikipedia.org/wiki/Angl%C5%B3_kalba
http://lt.wikipedia.org/wiki/Pranc%C5%ABz%C5%B3_kalba
http://lt.wikipedia.org/wiki/Angl%C5%B3_kalba
https://en.wikipedia.org/wiki/Joseph_Merrick_(missionary)
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Maršruto informacija 

 

Maršruto pavadinimas ir sudėtingumo 

kategorija: 

 

orientaciniai 2A (rus.), įkopta pirmą kartą 

Lietuvoje  

Pažymėti, jei maršrutas praliptas pirmą kartą! 

 

Vertikalus aukščio skirtumas, 

maršruto ilgis ir bendras statumas: 

 

- maršruto pradžia - 900 m. aukštyje (Buea),   

- aukščių skirtumas 3195 m,  

- maršruto ilgis 22 km, 

- maršruto bendras statumas 40°.  
 

Atskirų techninių atkarpų ilgiai, 

charakteristika ir sudėtingumas: 

 

- vasarą – kombinuotas (žolinis-uolinis) , 

- rudens - žiemos periodu: kombinuotas. 

 

Nuo maršruto pradžios Buea 900 m aukštyje iki  

Hut 1 (1875 m ) nestatus takas 3 val eina per žalią, 

triukšmingą tropinį mišką.  Po to  iki Hut 2 (2860 m). 

apie 3 val , 1.8 km.  45° ir daugiau statumo žoliniu 

šlaitu.  Viso kopimas apie 4-6 val. Saulė nusileidžia apie 

18:20 val. Nakvynė palapinėse. Temperatūra apie + 10 

C.  Kitą dieną iš nakvynės vietos Hut 2 (2860 m) 

pradedame lipti  5:15 ryto. Paskutinijį Hut 3 (3740 m) 

pasiekiame 07:30 val. Nuo čia baigiasi žaluma. Tik 

vulkaniniai akmenys, o vėliau tik vulkaninis šlakas. 

Juoda dykuma. Viršūnę pasiekiame  09:45 val.  Apie 0 

C. Leidžiamės 11:00 val.  Po 30  min Hut 3(3740 m). 

Pietūs. Išeiname 13:30 val. Labai sunkus apie 5 valandų  

leidimasis  stačiu žoliniu šlaitu su laisvais vulkaniniais 

akmenimis. Labai reikalingos lazdos ir geriau, kad 

batai būtų aukštais auliukais su kietais padais. Buea 
900 m. pasiekiame 19:30 val.  
Rekomenduotina kartu pateikti ir trumpą techniškai 

sudėtingų atkarpų aprašymą! 

 

Maršruto būklės ir metereologinių 

sąlygų aprašymas:  

 

Kopimo metu–salygos normalios, be kritulių. 

Status iki  45° ir daugiau statumo žolinis šlaitas su 

laisvais vulkaniniais akmenimis. 
Nurodyti, jei maršrutas prastos būklės, klaidus, 

apledėjęs ir pan. 

 

Maršrute esamos įrangos saugumui 

užtikrinti ar kopimui palengvinti 

aprašymas: 

 

Maršrute nėra stacionarių saugos taškų. Su savimi 

labai patartina turėti lazdas ir  geriamo vandens, 

nes nuo Hut 1 (1875 m ) nėra H2O.    
Nurodyti, ar maršrute buvo panaudoti stacionarūs 

saugos taškai, ankstesnių kopėjų palikta įranga ir pan. 

 

Laikas, praleistas įkopime: 

 
Gruodžio 22 d. iš Buea 900 m iki Hut 2 (2860 m.) 6 

val.  Gruodžio 23 d.. kopimas į viršūnę ir  

nusileidimas. Iš Hut 2 (2860 m) iki viršūnė Mt. 

Cameroon 4095 m 4-5 val. Nusileidimas iki Buea 900 m 

apie 10 valandų. Labai sunki diena trunkanti 14 -15 

val.  
 

Laikas praleistas įkopime: 

- kopimas – viso 10-11val. Iš Buea 900 m 
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pradėtas 11:00 val. Nac. Parko riba pasiekta 

12:30. Nakvynė Hut 2 (2860 m) pasiekta 17:00 

val.  Kitą dieną iš Hut 2 (2860 m) pradedame lipti  

5:00 ryto. Paskutinijį Hut 3 (3740 m) pasiekiame 

07:30 val. Viršūnę pasiekėme  09:45 val. 

nusileidimas – viso 10-11val. Leidžiamės 11:00 val.  

Po 30  min Hut 3(3740 m). Buea 900 m. pasiekėme 

19:30 val.  

- Taip pat nurodyti šias laiko atžymas: startas iš 

bazinės stovyklos, maršruto pradžia, viršūnė arba 

maršruto pabaiga, grįžimas į bazinę stovyklą! 

  

Nakvynių skaičius, vietos ir sąlygos: 

 

Kalną rekomenduočiau įkopti su viena arba dviem 

nakvynės. Su viena bus labai ilga ir fiziškai sunki 

antroji  diena. Mes pasirinkome vienos nakvynės  

varijantą, nes dviem dienom vėlavo bagažas. Su 

viena nakvyne stovykla bus Hut 2 (2860 m). Reikia 

palapinių, nes ten buvusį namelį suniokojo savanos 

gaisras. Žada atstatyti, bet tai Afrika. Negali pasitikėti.  

Su dviem nakvynėm pirmoji Hut 2 (2860 m), antroji 

Mann Springs (2440m). Toks nusileidimas yra ne tokiu 

stačiu šlaitu.  
Jei kopiama su nakvynėmis. 

 

 Pagalba iš šalies: 

 
Kopėme pasinaudoje nešikais ir virėju iš „The Mount 

Cameroon Inter communal Ecotourism Board “. 

Nuomojomės jų palapines ( prastos, bet kai oras geras 

nieko tokio) . Maistas tragiškas. Apačioje visko yra, bet 

vietiniai neturi supratimo ką imti į kalnus. Reikia 

kontroliuoti ką ima .  
  

 Įkopimo eiga 

   

Aklimatizacija ir/arba 

treniruočių įkopimai: 

 

 

Įkopimo eiga: 

 

Data 

 

Atkarpa Metereologinės sąlygos, pastabos 

12.22.2014 Startas Buea 900 m- Hut 1 

(1875 m ). Nakvynė Hut 2 

(2860 m).  

Geros, nedidelis debesuotumas. Oro temperatūra 

nuo + 30 C iki + 10 C.  

12.23.2014 Hut 2 (2860 m) - Hut 3 

(3740 m) - Mt. Cameroon 

4095 m - Hut 3 (3740 m)- 

Hut 2 (2860 m) - Hut 1 

(1875 m )–Buea( 900 m)   

Geros, giedra, nedidelis debesuotumas. Oro 

temperatūra viršūnėje apie 0 C. 
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Įkopimo aukščio grafikas: Buea 900 m, Hut 1 (1875 m), Hut 2 (2860 m), Hut 3 (3740 m), 

Kamerūno kalno viršūnė 4095 m. 

 

 

 
 

 

Nuotraukos ir schemos 
 

Kalnų rajono žemėlapis 

(šaltinis: internetas) 

 

http://www.lonelyplanet.com/destinationRedirector?openMap=true&ethylCobjId=667


 

6 

  
Kamerūno ugnikalnis dominuoja kraštovaizdyje,bet labai retai matomas, nes jo viršūnę beveik visuomet 

gaubia debesys. Tai viena lietingiausių vietų pasaulyje ( foto 2 ). 
 

Kamerūno ugnikalnis 4°13′00″N, 9°10′21″E (angl. Mount Cameroon, pranc. Mont Cameroun), vietinis 

Fako, "Mongo ma Loba" (Dangaus kalnas) – aukščiausias kalnas  vakarų ir centrinėje Afrikoje.  Vienas 

aukščiausių ir aktyviausių  vulkanų Afrikoje. Paskutinis įsiveržimas 2012 m. vasario 3 d. Ugnikalnio 

pagrindą sudaro Prekambro metamorfinės uolienos, kurias iš viršaus dengia Kreidos ir Kvartero nuogulos. 

 

http://lt.wikipedia.org/wiki/Angl%C5%B3_kalba
http://lt.wikipedia.org/wiki/Pranc%C5%ABz%C5%B3_kalba
http://lt.wikipedia.org/wiki/Angl%C5%B3_kalba
http://lt.wikipedia.org/wiki/Afrika
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Prekambras&action=edit&redlink=1
http://lt.wikipedia.org/w/index.php?title=Metamorfin%C4%97s_uolienos&action=edit&redlink=1
http://lt.wikipedia.org/wiki/Kreida_(periodas)
http://lt.wikipedia.org/wiki/Kvarteras
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Viršūnės nuotrauka su pažymėtu maršrutu. 

 

  
(foto 3,4,5)  Viršūnė, tai didelis, kelių kilometrų skersmens seniai užgesęs krateris su keliomis savo aukščiu nelabai 

įsiskiriančiomia kalvomis. Tik takelis leidžia susiorientuoti kuri aukščiausia. Jos viršuje yra lentelė su viršūnės 

pavadinimu, aukščiu ir  koordinatėmis. foto V. Bukausko    
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Techniškai sudėtingų atkarpų nuotraukos Pateikti bent kelias nuotraukas!  

 

  
(foto 6, 7, 8 )  Žoliniai šlaitai labai statūs 45° ir daugiau. (foto V.Bukausko )  
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statūs žoliniai šlaitai 

 
Miškas staiga pereina į savaną su stačiais 45° ir daugiau žoliniais šlaitais, kurie tęsiasi beveik 2 km.  

 

                     
Nuo maršruto pradžios Buea 900 m aukštyje iki Hut 1 (1875 m ) nestatus takas 3 val eina per žalią, 

triukšmingą tropinį mišką. 
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Kamerūno kalno panorama nuo  Hut 2 (2860 m). Nakvynės vieta. 

 
 

 

 

Naktį iš Hut 2 ( 2860 m) , nuo stataus šlaito žiūrint į rytus matyti  Buea,o toliau Douala. 
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 Hut 3 (3740 m)  

 per gaistrą savanoje sudegęs Hut 2 (2860 m). 

 Hut 1 (1875 m ).   
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Pirmą kartą Lietuvos trispalvė Kamerūno viršūnėje 4095 m. 2014 m. gruodžio 23 dieną, 09:45 val. Foto S.Kirvelos 

Įkopė: Vytautas Bukauskas, Arūnas Sinkevičius, Miglė Sinkevičienė, Salomėja Jasinskaitė, Rasa Sakalauskienė, Kęstutis 

Sakalauskas, Jonas Umbrasas,  Andromeda Šilininkaitė, (Saulius Kirvela). ( S. Kirvelos foto  23 , 24 ) 

 
Stilizuoti vartai žymintys Kamerūno NP pradžią.              
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Pastabos 

 

Pastabos neprivalomos! Pastabų turinį renkasi ataskaitos autorius pagal aplinkybes! 

 

Aklimatizacija ir treniruočių įkopimai 

 

Maršruto saugumas 

 

Maršrutas saugus politiškai. Islamistų grupuotės „Boko Haram“ yra labiau į šiaurės-rytus. Jeigu geras 

oras pakankamai  saugus ir gamtiškai. Kamerūno šlaitai yra viena lietingiausių pasaulio vietų. 

Internete neįmanoma rasti nuotraukų, kur viršūnėje šviestų saulė. Mums labai pasisekė.    

 

Įkopimo taktika, panaudota įranga ir kopimo technika 

 

Kalną rekomenduočiau įkopti su 1-na arba 2-viem nakvynės. Su viena bus labai ilga ir fiziškai sunki 

antroji  diena. Su viena nakvyne stovykla bus Hut 2 (2860 m). Reikia palapinių, nes ten buvusį namelį 

suniokojo savanos gaisras. Su dviem nakvynėm pirmoji Hut 2 (2860 m), antroji Mann Springs 

(2440m). Toks nusileidimas yra kitu, ne tokiu stačiu šlaitu. Labai reikalingos lazdos ir geriau, kad 

batai būtų aukštais auliukais su kietais padais. Reikia turėti pakankamai geriamo vandens, nes nuo 
Hut 1 (1875 m ) nėra H2O. Žoliniai šlaitai labai statūs 45° ir daugiau. Treniruokite ir saugokite kojas  

 

Rekomendacijos 

 

Kopti tik geru oru. Kamerūno šlaitai yra viena lietingiausių pasaulio vietų. Lietingasis perijodas, 

vasara, nėra tinkamiausias kopti. Jeigu abejojate savo galimybėmis ar neturite reikiamos įrangos 

(palapinių, miegmaišių, lazdų kreipkitės į „The Mount Cameroon Inter communal 

Ecotourism Board “ arba susiraskite Bue miestelyje  kalnų gidą. 

 

 
Kontaktinė informacija   Vytautas Bukauskas 

 

      El. paštas:  bukauskasv@yahoo.com  
        Mob. tel. 8-687-33303 

                                      
Ant vakarų ir centrinės Afrikos “stogo” ( S. Kirvelos foto  3) 
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Legendinis  Ekom krioklys,  prie kurio buvo nufilmuotas garsus filmas apie Tarzaną                

„Tarzanas, beždžionių karalius“.   ( V. Bukausko foto  25) 

 

„ Šiaip čia pragaro prieangis, tokios siurrealistinės šalies, tokios pseudocivilizacijos, tokio žmogiškojo 

karnavalo tokioje milžiniškoje arenoje, skendinčioje raudonose dulkėse ir svilinančiame karštyje nebuvau 

matęs-mama Afrika verda savo juodą katilą, į kurį pila viską, ko kiti net nevalgytų, net į rankas neimtų, net 

nežiūrėtų, akis nusuktų, jos riestas užpakalis ir balti dantys dūmuose šoką spalvotą šokį-mums jau senai 

užmirštą, jiems-kasdienį! Tiek daug sapnų ir spalvų susipynė į vieną srautą, spjaudantį dyzelio ir kloakų 

dvoką, kurį pamiršti pamatęs garbanotą lėlę su pirštu burnoje, praeivio šypseną ir tamsias, kaip arabiška 

naktis akis, visą vaivorykštę aprangose ir povo plunksnų gamą perukuose ant galvų-nenutrūkstantis 

pirmuoniškos gyvybės srautas, kaip vaikiškas barškutis, kaip besisukanti karuselė, kaip mirgantis kiniškas 

žaislas, kaip plastmasinė kalėdų eglutė, kaip spalvoti guminukai, kaip kooperatinio kiosko vitrina, kaip 

atlasinių audinių parduotuvė - toks keliaujančio cirko pasaulis įsuko  verpetan !!!“                                                       

( eilutės iš kelionės dienorasčio). 

 

  Little Mount Cameroon 1713 m.  
 

http://en.wikipedia.org/wiki/Little_Mount_Cameroon

