LIETUVOS ALPINIZMO CEMPIONATAS

IKOPIMO ATASKAITA

Avicena, 7134m

Klasikinis, (per Razdelnaja v.), 5a (rus)

2018 metai




Bendrieji duomenys

Ikopimo data:

2018-08-05

Klasé:

AuksStumineé

Valstybe, kalny rajonas:

Kirgizija, Pamyras, Uzalajés kalnagibris

Virstinés pavadinimas ir aukstis:

Avicena (buv. Lenin) 7134

Dalyviai: Klubas Hihike

LKA KELIAUTOJY klbas

LKA KELIAUTOJY klurbas

Tadas JerSovas 1977m. Grupés vadovas ;Klubas Hihike

(Elbrusas 5642, Mont Blanc 4810m, Island Peak 6189m,
Aconcagua 6962 m, Denali 6199m, Kilimandzaras
5895m, Lobuche East 6119m)

Asta Matuzevicitté 1982m. (Aconcagua 6962 m,
ILLimani Pico Sur 6460m, Pisco Oeste 5752 m,
Cordillera Blanca, Andai, Peru; Kilimandzaras 5895m,
Kazbekas 5047m)

Artilras Gruzauskas 1971m. (Kazbekas 5047m, Tetnuldi
4858m, Aconcagua 6962 m)

Darius GelaZius 1967m.(Elbrusas 5642, Ciurlionis
5794m, G.Akstinas 4250m, Kazbekas 5047m, Tetnuldi
4858m, Dent du Geant 4013m, Dzigitas 5055m)

Gintaras Bagdonas 1965m. (Mont Blanc 4810m,
Grosglockner 3798m, Kazbekas 5047m, Tetnuldi
4858m, Kilimandzaras 5895m, Meru (Tanzanija) 5462m,
G.Akstinas 4250m, Darius ir Girénas 5998m, Ciurlionis
5794m)

Marius Gruzauskas 1993m. (Kazbekas 5047m, Tetnuldi
4858m, Aconcagua 6962 m)

Marsruto informacija

Marsruto pavadinimas ir sudétingumo
kategorija:

Tradicinis, pro Razdelnaja virsiine, 5a (rus)

Vertikalus aukscio skirtumas,
marsruto ilgis ir bendras statumas:

Nuo BC:
Vertikalus aukscio skirtumas 3500m. Atstumas
23,2km. Vidutinis statumas 25-30°

Atskiry techniniy atkarpy ilgiai,
charakteristika ir sudétingumas:

1. BC-ABC (nuo ,Jlykosas nonaHsa") 7,65km
peraukstéjimas 600m, takelis per morena.

2. ABC-C2 atstumas 7,54km, peraukstéjimas 1000m.
Pradzioje léksta dalis atviru ledynu; statéjan ir iki pat
C2 uzdaras suplysSinéjes ledynas. Nesudétingas &jimas
rySiuose gerai iSmintu sniege ir nuzymetu véliavélémis
taku.

3. C2-C3 atstumas 2,35km, peraukstéjimas 700m.
Judama nesusiriSus sniego Slaitu gerai iSmintu ir
nuzymeétu taku.
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4. C3-Avicenos virstiné: atstumas 6km,
peraukstéjimas 1100m (100 m prisideda, nes iS C3
pradzioje nusileidZiama beveik 100m zemyn, ir tik po
to pradedama kopti aukstyn). Judama nesusiriSus,
nestaciu sniego, tarpais uoliniu Slaitu aiskiai matomu
taku. Staciausioje sniego Slaito vietoje pakabintas apie
50m tureklas.

Marsruto biklés ir metereologiniy
salygy aprasymas:

Mars$ruto baklé viso jkopimo metu gera. SvieZio sniego
neiskrito, stipraus véjo nebuvo, matomumas buvo
geras. Sniege gerai iSmintas takas nuzymétas
veliavelemis.

Marsrute esamos jrangos saugumui
uztikrinti ar kopimui palengvinti
aprasymas:

Visas snieginis marsrutas nuzymeétas véliavélémis.

Tarp ABC ir C2 staciausioje vietoje ir didziausiy
plysiy zonoje pakabintas apie 200 metry turéklas. Per
vieng 2m plocio plysj, kurio nejmanoma apeiti,
irengtas tiltelis i$ aliuminio kopéciy.

Apie 6700m aukstyje stacioje sniego Slaito vietoje
jrengtas apie 50m turéklas.

Laikas, praleistas jkopime:

Viso jkopimui ir nusileidimui uztrukome 13 dieny. Dél
nepalankiy tolimesniy oro prognoziy grupés vadovas
Tadas JerSovas nusprendé sutrumpinti aklimatizacijos
laikq ir ,tilpti | gero oro langq".

Laikas, sugaistas atskiroms atkarpoms:

1. BC-ABC 5 valandos.

2. ABC-C2 11 valanduy.

3. C2-C3 5 valandos.

4, C3-Avicenos virstiiné 10,5 valandos, virsiinéje
praleidom apie pusvalandj, nusileista iki C3 per 5,5
valandos; viso 16,5 valandos.

5. C3-ABC 7 valandos.

6. ABC-BC 3 valandos.

Nakvyniy skaicius, vietos ir sglygos:

Viso 13 nakvyniuy:

BC 3600m: 3 nakvynés Ak-Sai Travel agenturos
bazinéje stovykloje stacionariose dvivietése palapinése
su nepertraukiamu 220V tiekimu, 3-kartiniu
maitinimu, neribotu karsto geriamo vandens ir saldziy
uzkandziy kiekiu valgyklos palapinéje, neribotu dusu
specialiame vagonélyje, iSvietém su apsvietimu ir
tualetiniu popierium, lauko praustuvais.

ABC 4400m: 3 nakvynés kopiant ir 1 nakvyné
nusileidziant Ak-Sai Travel agentiros stovykloje su
panasiu servisu, kaip BC tik be duso; 220V kol veikia
generatorius.

C2 5400m: 3 nakvyneés ant ledyno, ant sniego savo
2-jose palapinése po 3 Zmones. Ant morenos viety
palapinéems nebebuvo. Salia stovyklavietes po shiegu
yra tekancio vandens ir pazyméta vandes émimo
vieta.Asta su Mariumi pastaté mums iS sniego iSvietés
kabing. Ak-Sai Travel agentira Cia laiko budintj Zmogy
ir ,Depozito palapine" , kurioje mes galéjom palikti
dalj daiktu.

C3 6100m: 3 nakvynés ant sniego Salia Razdelnaja
virslinés savo 2-jose palapinése po 3 Zmones. Vanduo
tirpdomas i$ sniego. Tualetas ,Open area"
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Pagalba is Salies:

BC-ABC: visi dalyviai atidavé mazdaug po 10kg

svorio pernesti arkliams.

ABC-C2: visi dalyviai atidavé mazdaug po 5kg svorio

prenesti nesikams-porteriams.

ABC-BC: visi dalyviai, iSskyrus Astq, atidave

mazdaug po 10kg svorio pernesti arkliams.

Ikopimo eiga

Aklimatizacija ir/arba
treniruociy jkopimai:

Aklimatizavomés pakeliui link virsiinés. Aklimatizacija gavosi

forsuota, nes jkopimo eigoje gautos ory prognozés rode, kad

orai genda rugpjicio 6d. Jeigu nespéjam sulipti iki Sios datos,
tai sekantis ,,gero oro langas"™ mums jau gali bati per vélai.

Ikopimo eiga:

Data

Atkarpa

Metereologinés salygos, pastabos

2018-07-25/
2018-07-27

BC 3600m

2018-07-25 iS OSo (1000m) mikroautobusu
pakilom iki BC (3600m). Kalnai debesyse.
2018-07-26 aklimatizacija pasivaiksciojant aplink
BC 3600m. Kalnai debesyse, virs BC oras
permainingas.

2018-07-27 Nuo pat ryto BC lyja su pertraukom,
kalnuose sninga. IStaikom tarpa be lietaus ir
iSeinam link Petrovskij virstinés. Uzlipus iki 4000m
liety pakeicia sniegas, véjas stipréja. Pasukam
Zzemyn. Vakare ir per naktj BC prisninga.

2018-07-28

BC 3600m - ABC 4400m

Ryte BC oras nuostabus. Paliekam nereikalingus
virSuje daiktus BC specialiame sandéliuke.
Atiduodam kiekvienas po 10kg svorio nesti
arkliams. Nuo BC iki ,Lukovaja poliana™ beveik
4km ir apie 200 akstyn mus pavezé agentiros
,Uazikas". Toliau ilgas éjimas takeliu su
palengvintom kupriném. Pakeliui kertam morenos
keterg per vaizdingg ,PuteSestvennikov" peréjq.

2018-07-29/
2018-07-30

ABC 4400m

2018-07-29 Aklimatizacinis iSéjimas i ,Yuhina"
virsiine 5100m. Debesuota su pragiedruliais, véjas
silpnas. Debesys apie 5000m aukstyje, todél nuo
virsiinés nieko nesimato. IS ABC gerai matosi
marsrutas link C2. Matosi, kad paskutinis sniegas,
iSkrites 27d jau nusliauzes lavinomis zemyn Slaitu.
2018-07-30 Aklimatizacinis-zvalgybinis iSé&jimas
link C2. UZlipom iki 4900m. Ejome susiride po 3
zmones, jveikém didziyjy plySiy zong ir grizom |
ABC 4400m.

2018-07-31

ABC 4400m - C2 5400m

Ankstyvi pusryciai pagal grafikg 3:00 ryto. 4:00
suplanuotas iSé&jimas | C2. Dalj daikty, nereikalingy
virSuje, paliekam ABC specialioje palapinéje-
sandélyje. Kiekvienas mazdaug po 5kg svorio is$
vakaro atiduodame nesti nesikams-porteriams.
ISeiname meénesienos Sviesoje. Patekéjus saulei
darosi Silta. Giedra ir be véjo. Judam létai, nes
einam su svoriu, truksta deguonies. ,Keptuve"
vadinamg marsruto dalj kertam per pacig kaitra.
Uztrunkam 11 valandy, ateinam pavarge. Palapinei
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vietos yra tik ant sniego, Zzemiau stovyklos.
Kiekvienas rysys pasistato savo palapine. Asta su
Mariumi pastato iS sniego prabangig bidele su
duobe. Labai patogu atlikti reikalus niekieno
neapzirinéjamam. Daiktus, kuriuos jau atnesé
porteriai, atsiimam , depozito" palapinéje is
budincio agentiiros Zmogaus.

2018-08-01/
2018-08-02

C2 5400m

2018-08-01 Aklimatizacinis iséjimas link C3. Tadas
ir Gintaras uzlipo iki pat C3 6100m ir uzmeteé dalj
svorio. Like 4 jkopéjai apsiribojo 5850m auksciu.
Oras nepriekaistingas: giedra ir be véjo.
2018-08-02 Aklimatizuojameés aplink palapines.
Beveik visg dieng giedra ir be véjo. Palapinéje
nepatinginiausi, nes viduje koks 30-40°C karstis.

2018-08-03

C2 5400m - C3 6100m

Oras ir vél nuostabus: giedra ir be véjo. Gerai
iStryptu ir véliavélémis nuzymeétu taku, nesusirise
pajudam j virsy. Kiekvienas juda savo tempu,
mazdaug per 5 valandas visi susirenkame C3.
ISsivalome sniege uzpustytas vietas palapinéms.
Stipriai jauciasi deguonies triikumas. Keli judesiai
sniego kastuvu ir stop. Pulso-oksimetras ant pirsto
rodo kritiSkai mazg kraujo prisotinimo deguonimi
lygi. Tadas planuoja sekantj rytg eiti | virsiine. Su
juo planuoja iseiti Asta, Gintaras ir Darius. Artdras
ir Marius virstinés kopimg atideda viena diena
véliau.

2018-08-04

C3 6100m
Tado ir Astos iSéjimas |

virSiine. Pasiekta 7016m.

ISéjimas | virsiine suplanuotas 4:00 ryto, taciau
uztrukus pasiruosimui, pajudama tik apie 5:00. Po
15 minudiy éjimo Gintaras ir Darius apsisprendzia
grizti | C3, ir kartoti bandyma sekantj rytg, nes
Siandien dar,nepaeina“. Diena vél nepriekaistinga.
Giedra, véjas silpnas. Avicenos virsiinei apsisukimo
grjzti laikas yra 14:00. Iki Sio laiko Tadas ir Asta
pasieké 7016m. Alpinistai nenusizengé taisyklei ir
pasuko atgal, nors buvo like apie 100 vertikaliy
metry kuriems jveikti reikéty apie 1 valandos.

Like komandos nariai tuo metu judéjo aplink
palapines, seké radijo rySio seansus priéje prie
budincio stovykloje agentliros Zmogaus su racija.
Pastebéje besileidZziancius Zzemyn Tadg ir Astg,
pasitikome juos su arbata ant balno prieS 100m
pakilimg-zudika, kurj reikia jveikti, kad sugrjztum j
C3. IS Tado gavome rekomendacija iSeiti kuo
anksciau. Nutaréme keltis 1:00, iSeiti 3:00. Artdrui
prasidéjo stipri diaréja ir jis atsisaké bandymo
rytoj iseiti | virsiine. Pagal prognoze, rytoj
paskutiné gero oro diena.

2018-08-05

C3 6100m -
Avicenos virsiné 7134m
- C36100m

3:00 ryto Gintaras, Darius ir Marius pajudéjo iS C3
link virsinés. Giedra, ménesiena. Kol prasvinta
einame pasisviesdami prozektoriukais. Patekéjus
saulei, susyla, véjo visai néra. Einasi létai,
aklimatizacija dar nepakankama. Ipatingai sunkus
paskutiniai 350 vertikaliy metry, tempas dar
krenta. Gerai, kad Tadas pataré iSeiti anksciau. Ant
virsiinés uzlipom 13:35. ,Pasifotkinom",
pazioplinéjom 20 minuciy. VirSiné - nemazas
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akmenuotas-snieguotas plato ir todél panorama
nuo virStinés nevaizdinga. 13:55 patraukém
zemyn. Leisdamiesi apie 14:30 ir 15:00 valandg
sutikom bent 3 dar tebekylancias komandas. Jiems
buvo like eiti iki virstinés dar 2 ir daugiau valandy.
Paraginom juos apsisukti, bet jie tesé pakilima. Per
5,5 valandos nusileidom ir jveikeém paskutinj 100m
pakilimg-zudika, C3 buvom pasitikti komandos
draugy su arbata ir apkabinimais.

2018-08-06

C3 6100m - ABC 4400m

Ryte giedra ir be véjo. Susipakuojam ir nesusirise
per 1:20 nusileidziam iki C2. Ten pasiimam
paliktus daiktus ir susikraunam | kuprines,
susiriSam | rySius po 3 Zmones ir per 3 valandas
jveikiam ,keptuve" bei suplySinéjusig ir stacig
ledyno dalj. Dar per 2 valandas jau nesusiriSe,
nuozulniu atviru ledynu pasiekiam ABC. Spéjom
vakarienei. Pirkom Coca-Cola. Gérém.

2018-08-07

ABC 4400m -
BC 3600m
- Osas 1000m.

Ryte virs aukstutiniy stovykly pradeda kauptis
grésmingi debesys. Spejom! Tadas viska gerai
sudéliojo. Po pusryciy, atidave po 10kg svorio
nesti arkliams, (iSskyrus Asta, kuri éjo su pilnu
svoriu, o tokiu budu sutaupytus pinigus paskyré
kilnesniam reikalui) per 3 valandas,
»~pasifotkindami®, nusileidom iki ,lukovaja poliana®"
kur netrukus atvaziavo tas pats ,Uazikas" ir
parvezé mus | BC. Pietls, 3 valandos pirties su
baseinéliu, vakariené, mikroautobusas | Osg. Tado
JerSovo organizaciniy gabumy déka, viskas
sklandziai iSsidéliojo per vieng diena.




Ikopimo aukscio grafikas:
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Baziné stovykla. 2-a diena. Trepsim aplink (foto Asta Matuzevicitté 2018 07 26 )

T d s’ v : \ REN PR : ‘ ,
e 4 . . . -
\,5?." *; - | B
e Y ¥ ! 55 v e ; ‘e
| S : o e 4

Baziné stovykla. Per naktj prisnigo. (foto Asta Matuzevicitité 2018 07 27)



Baziné stovykla. ,,Pilnas farsas" (foto Marius GruZzauskas 2018 07 26)

Baziné stovykla. Kairiau Dariaus uzpakalio matosi Avicena. Sitas “Uazikas" pamétés
mus iki ,,/JlykoBasi nonsaHa™ (foto Gintaro Bagdono 2018 07 28)
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Link ABC. Tadas mina pedas (foto Glntaro Bagdono 2018 07 28)
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Link ABC. Vietiniai stebi praeinancius alpinistus. (foto Gintaro Bagdono 2018 07 28)
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Atéjom ;i ABC.'»Ast ziuri, kas ten prie toIBriIipo.
(foto Mariaus Gruzausko 2018 07 28)
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ABC. Matosi beveik visas marsrutas ir virsiné. (foto Gintaro Bagdono 2018 07 30)

ABC patogumai. Su apribojimais. (foto Astds Matuzevicittés 2018 07 29)

12



- % N3
e _ B

Aklimatizacinis iSéjimas j Yuhina virsune. Apaéiojé matosi ABC

(foto Dariaus Gelaziaus 2018 07 29)

Aklimatizacinis iSéjimas link C2. Staciausio
turéklas. (foto Dariaus Gelaziaus 2018 07 30)
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Aklimatizacinis 'i'§éjin"|‘a\s link C2. Per plysi, kurio neimanomé apeiti, irengasfilteli‘s.
(foto Dariaus Gelaziaus 2018 07 30)

C2 5400m. Mums vietos ant morenos neuzteko. Bus gerai ir ant sniego.
(foto Gintaro Bagdono 2018 08 01)
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C2 patogumai. Asta ir Marius pastaté ,pasaky nameli"
(foto Mariaus Gruzausko 2018 08 02)

B 8 « 4 a P .
C2 yra tekancio vandens. Vieta pazymeéta veliavéle.
(foto Mariaus Gruzausko 2018 08 01)
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Artéjam prie C3. Takas nuzymétas stropiai. (foto Astos Matuzevicittés 2018 08 03)

C3 6100m. Kvapo kazkaip truksta Ir zvalumo. (foto Astos Matuzewélﬁtes 2018 08 03)
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C3 vandenj teks gaminti isS sniego. Svarbh neprikasti apelsininio.
(foto Mariaus Gruzausko 2018 08 04)

t P — — - . Y s G "‘«*.".‘ . "N
Vaizdas nuo Razdelnaja virsuiinés. Matosi C3 ir ketera-marsrutas | Avicena
(foto Astos Matuzeviciatés 2018 08 05)
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Link virsiinés. Apacioje matosi C3.(foto Dariaus Gelaziaus 2018 08 05)
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Link wrsunes. Ropo;am koja u ko_'|os. (foto Marlaus Gruzausko 2018 08 05)
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Netoli virsiinés, 7km yra. (foto Astos Matuzevicittés 2018 08 04)

Netoli vir§iinés, 7km yra. Astai uz nugaros Pamyras. Matosi Ismoil Somoni ir
Korzenevskaja virsiinés. (foto Tado JerSovo 2018 08 04)
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Avi't‘:eha'7134m.’ M’arius, Darius ir Gintaras. Oras puik_us, nuotaika irgi.
(foto autorius nezinomas 2018 08 05)
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Zemyn i§ C3. (foto Mariaus Gruzausko 2018 08 06)

20



Nuoroda j videofailg

17 minudiy video iS misy jkopimo:

https://youtu.be/feQ x9-QT-Q

Kontaktiné informacija

Tadas JerSovas Vadovas

Asta Matuzevicitté
Artlras Gruzauskas
Darius Gelazius

Gintaras Bagdonas

Marius Gruzauskas

El. pastas:

El. pastas:
El. pastas:
El. pastas:
El. pastas:

El. pastas:
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tadas@Iukla.lt

Rasykiteastai@gmail.com

arturas88@gmail.com

dariusgelazius@gmail.com

gb.ambre@gmail.com

mar.gruzauskas@gmail.com
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